Междуучилищна изява: „Здрав дух в здраво тяло – изкуство, спорт и емоции в хармония“
 Цели:
· Насърчаване на креативността, екипната работа и физическата активност.
· Подобряване на емоционалната интелигентност и самопознание чрез арт и спорт.
· Създаване на социални връзки между ученици от различни училища.
· Продължителност - 3 часа;
· Място на провеждане на изявата - Четвърто основно училище „Иван Вазов“ гр. Търговище;
· Дата и час: 25.06.2025 г. от 15:00 часа;
· [bookmark: _GoBack]Брой участници от училище - до 7 участника.
              Програма за междуучилищна изява
1. Откриване 
· Приветствие от организаторите.
· Кратко представяне на участващите училища
· Въведение в темата: „Връзката между тяло, ум и изкуство“
· Рецитал за България

2. Спортна работилница: „Екипност в движение“ 
· Спортни игри и състезания по групи 

3. Арт ателие: „Изрази себе си с цвят и форма“ 
· Рисуване на тема „Моето щастливо място“ или „Цветовете на емоциите“
· Експозиция на готовите творби.


4. Работилница „Сръчни ръчички“: „Символи на приятелството“ 
· Изработка на гривни, бижута  от различни материали
· Изложба от изработени експонати

5. Психологическа работилница: „Аз и другите“ 
· Ролеви игри за емоционална интелигентност съчетани с дигиталните компетентности

6. Закриване и награждаване 
· Благодарности към участниците.
· Сертификати  за участие.
· Представяне на изработените творби и снимки от деня.

