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ТЕМИ И ГРАФИК
за Защита на населението при бедствия, аварии и катастрофи
за учебната 2025/2026 година
	№
	ТЕМА
	СРОК

	
	ПЪРВИ КЛАС

	

	1.
	Природни бедствия
	24.11.2025г.

	2.
	Сигнали за опасност. Телефон 112
	01.12.2025г. 

	3.
	Първа помощ
	19.01.2026г. 

	4.
	Играта с огън е опасна- „Огънят –приятел и враг“
	26.01.2026г.

	5.
	
	

	
	ВТОРИ КЛАС
	

	1.
	Пожарникари и спасители
	01.12.2025г.

	2.
	Противогаз. Памучно-марлена превръзка
	19.01.2026г. 

	3.
	Зимни игри. Снежна буря и заледяване
	09.02.2026г.

	4.
	Порой, наводнение, свлачище
	

	
	
	

	
	ТРЕТИ КЛАС
	

	1.
	Пожарна безопасност
	17.11.2025г.

	2.
	Индивидуални средства за защита 
	08.12.2025г.

	3.
	Природни бедствия
	26.01.2026г.

	4.
	Природни бедствия/ наводнения/
	09.02.2026г.

	
	

ЧЕТВЪРТИ КЛАС
	

	1.
	Поведение и действия при пожар и земетресение
	13.10.2025 г.

	2.
	Производствени аварии и катастрофи
	24.11.2025 г.

	3.
	Радиоактивно замърсяване
	09.03.2026 г.

	4. 
	Наранявания, видове рани, кръвоспиране. Защита от инфекции
	18.05.2026 г. 

	
	
	

	
	ПЕТИ КЛАС
	

	1.
	Сигнали за ранно предупреждаване и оповестяване на населението при бедствия.
	27.10.2025 г.

	2.
	Пожар в жилищни и обществени сгради.
	17.11.2025 г.

	3.
	Поведение при гръмотевични бури
	08.12.2025 г. 

	4.
	Поведение при снежни виелици, заледявания, опасност от лавини.
	16.02/2026 г. 

	5.
	Отравяния- видове, признаци и първа помощ.
	09.03.2026 г.

	
	
	

	
	ШЕСТИ КЛАС
	

	1.
	Процес на горене. Характерни причини за възникване на горене.
	03.11.2025 г.

	2.
	Предпазване от опасните фактори на пожара.
	24.11.2025 г. 

	3.
	Видове земетресение. Поведение при земетресение.
	15.12.2025 г.

	4.
	Увреждане на кости и стави. Видове увреждане и оказване на първа помощ.
	16.03.2026 г.

	5.
	Кръвотечение и шок. Кръвоспиране.
	06.04.2026 г.

	
	
	

	
	

СЕДМИ КЛАС
	

	1.
	План за действие при бедствия , аварии и катастрофи.
	03.11.2025 г.

	2.
	ЗНБАК- Леснозапалими течности и вещества.
	24.11.2025 г. 

	3.
	ЗНБАК- Счупване
	15.12.2025 г. 

	4.
	Способи за прекратяване на горенето
	16.03.2026 г.

	5.
	Навяхване и изкълчване.
	30.03.2026 г.
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